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Steckbrief Siegfried Lachmann

1962
Geboren in Witten.

1978
Beendigung meiner Schulausbildung mit der Mittleren Reife.

1978 - 1981
Ausbildung zum Betriebschlosser.

1981 - 1983
Weiterbeschaftigung im Ausbildungsbetrieb.

1983
Hochzeit

1983 - 1987

Verpflichtung bei der Bundeswehr fur vier Jahre. Dabei erste Erfahrungen
mit der EDV, die damals noch in den Kinderschuhen steckte. Zusatzlich
absolvierte ich die Lehrgange mit den Abschllissen "Blirokaufmann (IHK)"
vor der IHK Lahr (Schwarzwald) und "Handelsfachwirt (IHK)" (vor der IHK
Stuttgart).

1988
"Ausbilder der Ausbilder" bei der IHK Lahr (Schwarzwald).

1987 - 1989

AuBendiensterfahrungen als freiberuflicher Mitarbeiter der DBV+Partner
Versicherungen.
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1989 - 2008

Tatig in einem suddeutschen Versandhaus. Erfahrungen in diversen
Abteilungen (Warenwirtschaft, Kundenservice). Mitte der 90er Jahre
innerhalb des Unternehmens selbstandiger Aufbau einer PC-Hotline und
Reparaturabteilung. 1998 Abschluss als PC-Techniker.

seit 1993

Permanente Weiterbildung in den Bereichen "Ziel- und Zeitmanagement",
"Rhetorik", "Persdnlichkeitstraining" und EDV-Kurse fir Anwendung und
Programmierung. Immer 6fter Anfragen flir Moderation und Vortrage.
Aufbau einer eigenen Seminartatigkeit in den Bereichen "Ziel- und
Zeitmanagement", "Rhetorik", "EDV-Anwendung". Seit 2005 Dozent beim
"Bildungszentrum des Handels" in Stuttgart (www.biz-handel.de) fur das
Gebiet "Arbeitsmethodik und Kommunikation".

2004

Abschluss Betriebswirt (IHK) bei der IHK Karlsruhe.

Mein erstes Buch "Dreamday - das Wesentliche im Leben entdecken"
erscheint beim Tempus-Verlag in Giengen (Brenz).

2005
Abschluss "Train the Trainer" Zertifizierung vor der IHK Nagold.

Ein zweites Buch beim Haufe-Verlag Freiburg erscheint (als Co-Autor)
"Trainer Guide fir Zeitmanagement".

Aus dem Buch "Dreamday - Das Wesentliche im Leben entdecken"
entstand das Seminar "Dreamdays - Den roten Faden im Leben
entdecken". In Deutschland findet dieses Seminar im Kloster Neresheim
bei Heidenheim sowie im Stift Urach, ca. 50 km sudlich von Stuttgart
statt. Seit August 2005 auch auf Mallorca.

2006
Abschluss "Psychologischer Berater und Personal Coach" (Diplom ILS).

2007

Lizensierter und autorisierter Trainer der Firma "Persolog" in Pforzheim flr
das Persolog-Persdnlichkeitsprofil. Griindung der Firma
siegfriedlachmann.de

Klindigung nach 19 Jahren und damit Umsetzung meiner Vision,
selbstandiger Unternehmer in Vollzeit zu werden. Eine spannende Zeit
liegt vor uns.

Seit Ende 2008 flhrt unser Haus Seminare, Workshops und Coachings im
Bereich , Verhaltensorientierter Arbeitsschutz" fur die Firma HRP Heinze
GmbH & Co. KG durch.
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2010

Um eine eigene Strategie in unserem Unternehmen einzuftihren, wird
Ende 2010 die TEMP-Lizensierung durchgefihrt und im eigenen
Unternehmen eingefihrt.

Ausbildungen:

Betriebswirt (IHK)

Trainer fir Erwachsenenbildung (IHK)

Lizensierter TEMP®-Berater

Lizensierter tempus Trainer

Lizensierter Trainer persolog

Psychologischer Berater und Personal Coach (Diplom ILS)
Lizensierter Trainer HRP-Heinze Consultants

Schwerpunkte meiner Arbeit:

Durchflihrung von "Dreamday"-Seminaren

Dozent flr Arbeitsmethodik und Organisation
Kommunikationstraining

Seminare fur Ziel- und Zeitmanagement

Seminare und Workshops fir "Verhaltensorientierter Arbeitsschutz
Produzent und Sprecher von Hdérblichern

Videoproduktion Imagefilmen und Industriefilmen fir KMU
Moderator

Coach

Speaker

Berater

Ehrenamt:

Prifungsausschuss der IHK Karlsruhe
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